
- методам самообслуживания и 

самоконтроля; 

- использованию технических 

средств реабилитации; 

- методам предотвращения или 

коррекции всевозможных дез-

адаптивных состояний возни-

кающих у родственников ин-

валидов. 

 

 
 

 

 

 

По вопросам получения не-

обходимых разъяснений по 

функционированию Школы 

по уходу Вы можете обра-

титься по телефону: 5-45-64 

или лично прийти по адре-

су: станица Павловская, ул. 

Октябрьская, 204, кабинет 

приема граждан, и подать 

заявление на проведение 

занятий. 

 

 

 

 

 

 

 

 

352040 Краснодарский край, 

ст. Павловская, 

ул. Октябрьская 204,  

тел. (86191)5-52-35 

e-mail: e.kvitko@mtsr.krasnodar.ru 

http://pavlovskiy-kcson.ru/ 
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Уважаемые граждане!      

При Павловском комплексном 

центре социального обслужи-

вания населения функциони-

рует школа обучения навыкам 

общего ухода за пожилыми 

людьми для родственников и 

социальных работников.     

Целью организации Школы 

ухода являются: 

- достижение оптимально воз-

можного уровня жизни и со-

циальной адаптации инвалида 

или пожилого человека в при-

вычной для них домашней об-

становке; 

- создание благоприятной об-

становки и психологической 

атмосферы в семье, обеспечи-

вающей снятие последствий 

психотравмирующих ситуа-

ций, нервно-психической 

напряженности, способствую-

щие формированию личност-

ных предпосылок для адапта-

ции к изменяющимся услови-

ям и мотивации на здоровье, 

побуждающих к активной 

жизни в социуме; 

- расширение возможности 

трудоустройства и возможно-

сти учиться родственникам, 

осуществляющим уход за ин-

валидом или пожилым челове-

ком; 

 

- увеличение свободного вре-

мени и уменьшение случаев 

ухода с работы родственников 

в связи с необходимостью 

ухода за инвалидом или пожи-

лым человеком; 

- снижение потребности в 

услугах лечебно-

профилактических учрежде-

ний и учреждений социально-

го обслуживания пожилых 

граждан и инвалидов, оказы-

вающих реабилитационные 

услуги. 

Основной задачей Школы 

ухода является обучение 

родственников и других лиц, 

осуществляющих уход за 

гражданами пожилого воз-

раста (особенно лежачими 

больными) на дому: 

- процедурам общего ухода; 

- профилактике осложнений; 

- методам дезинфекции; 

- методам контроля за измене-

нием состояния здоровья; 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 


